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保險小故事 1 － 度假打工青年於海外發生事故，獲有

國內商業保險保障之正面真實案例 

海外度假打工，保險買對了嗎? 

鄭惠瀛 

對於投入工作職場多年的上班族，在

面對一成不變的九朝晚五的生活，替自已

安排一趟海外深度旅遊或打工度假，是作

為自已人生重新充電的好主意。近年國人

赴國外打工度假之人數不勝枚舉，然到國

外旅遊或是打工難免發生意外或生病的情

況，導致面臨高額的醫療費用支出，因此

如何讓自已在國外時，能心無旁鶩的享受

充電生活，顯然出國前須備足保險亦是另

一項重要課題。 

適合度假打工的保險商品，首重高額

的意外醫療和疾病醫療 2 項保障，目前國

人最熟悉的就是旅行平安險，但旅行平安

險最多只保障 180 天，但打工往往動輒半

年、一年;有經驗的網友表示，可以購買

180 天的旅平險 2 次就可以有更多的保障

期間，但您清楚就算投保成功，旅平險是

不會賠償工作期間的一切受傷、生病、死

亡的。 

因此建議可以投保 

(1) 意外險及意外醫療險：但需注意投保

時和打工旅遊時的職業類別轉換，請

記得要通知保險公司，以免造成理賠

上的糾紛。 

(2) 海外突發疾病住院/門診醫療險：在國

外看病醫療費用是非常昂貴的，就算

是回國後透過健保的自墊費用核退，

還是有可能不夠用。所以為因應海外

較高的醫療花費，可以考慮以提高保

額的方式或是購買打工度假專案的醫

療險，以彌補不足的部份。不過在國

外發生的醫療費用，要申請理賠，通

常都會有 65-75% 的不等的折數(需依

投保之保險公司的規定)，建議可先向

投保之保險公司詢問。 

(3) 海外急難救助：這通常是保險公司額

外贈送的，但卻非常重要。因為海外

急難救助的保障範圍包括：緊急醫療

諮詢、安排就醫、轉送回國醫治、安

排親友前往探視或處理後事費用等

等。可優先考慮無額度限制的保險商

品，並向保險公司索取海外急難救助

卡、24 小時國際急難救助電話，以備

不時之需。 

到海外渡假或是打工所隱藏風險(生

病、受傷)是不容小覷，提醒正要準備出國

渡假打工的國人，一定要在可負擔的經濟

範圍內，購買適足的保險，使該風險得以

轉嫁。目前市場上保險商品繁多，除了個
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人意外傷害險、旅行平安保險、海外突發

住院門診醫療等保險商品，近期尚有各大

產險推出專為度假打工保障需求設計的商

品，如：富邦產險的海外度假打工隨『薪』

所遇專案」、國泰產險的海外遊學打工專

案、台灣產險的壯遊保、安達產險的青年

外打工專案、和泰產險的渡假打工青年專

區…等，皆可供選擇。 

最後，出國前可向保險公司或是保險

業人員詢問，選擇適合自已的保險商品，

這樣一來即可玩的安心，亦不用擔心發生

受傷或是生病時，無保險可以轉嫁高額的

醫療費用風險。 

 

本文作者： 

台壽保險產險公司客戶服務部專員 
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