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保險小故事 3 － 度假打工青年於海外發生事故，獲有

國內商業保險保障之正面真實案例 

休耕再出發，給自己一個 Gap Year 

王薇婷 

台灣自 2004 年開放打工度假簽證以

來，青年壯遊的風潮逐年遞增，有些人是

為了實現第一桶金的夢想，有些人因嚮往

國外的生活想去一探究竟，有些人則是不

想再繼續過著被設定好的人生，想來場浪

漫的流浪。 

不管動機為何，鼓起勇氣走出舒適

圈，讓自己在這一段「空檔年」中停下腳

步，去探索世界、拓展視野，接受截然不

同的風俗民情及人文環境的薰陶，絕對是

人生中很寶貴的一段經歷。海外度假打工

聽起來夢幻美好，但包裹在這層糖衣下的

酸甜苦辣，是鮮為人知的。 

就我自身經歷，2014 年前往澳洲打工

度假，還記得在第一份工作面試時，有一

組約定好要來面試的人超過時間還未到，

經仲介得知是在來工廠的路上撞到袋鼠

了，聽到的時候內心好震驚，因為從沒想

過會在路上撞到袋鼠，湧上來的第二個念

頭就是車上的人員平安嗎？畢竟在國外醫

療不像台灣這麼方便且費用昂貴，光用想

的就很擔心害怕了，所幸人員都沒有大

礙。這起事故讓我與朋友們時常互相提

醒，要注意身體健康，小心不要生病或是

受傷了，還開玩笑的說因為身為背包客的

我們沒有多餘的錢可以去看醫生。 

第二個故事的主角就沒有那麼幸運

了，Joyce 與我在同一個工廠上班，某天

她的牙齒意外撞斷了，對她來說真的是一

大衝擊，因為在澳洲看牙的費用太高昂，

迫於無奈她只能選擇買機票回台灣治療。 

度假打工興起的初期沒有太多關於這

方面的保險商品，但近年來海外度假打工

保險已更多元且更完善，依自身閱歷真心

建議那些走出舒適圈的青年們，在追逐夢

想的同時，請幫自己的夢想多加上一層防

護衣，不僅是讓身在台灣的親友放心，自

己也能更安心的體驗這段空檔人生。 
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