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透過海外度假打工可累積人生閱

歷、培養獨立自主並能拓展國際視野，

還可短時間內累積財富，多年來讓許多

年輕人趨之若鶩，但除了實現自身夢想

外，更重要的是自身在外的安全。

小華辛苦存了旅費決定選擇至澳洲

打工，並選擇當地農場工作。某日因操

作農作機器不慎造成嚴重骨折，緊急送

醫後醫生評估需要進行開刀，術後還需

住院一周觀察。出院時醫藥費與住院費

用總計高達六十幾萬台幣，另在台家人

也需購買即期機票火速趕至澳洲協助小

華傷勢後續照顧事宜，合計所有相關費

用累積起來十分可觀。

在美國度假打工的小珊，在冬天假

期與同學至滑雪場練習雪板，因新手不

甚熟稔雪況與滑雪技術不佳，在下滑陡

坡時不慎摔傷手臂，X光檢查後確定有

骨裂的狀況，後續需要至復健中心復健

高達半年時間才可完全復原。這短期間

的醫藥費與復健費用合計也高達近三十

萬台幣。

以上案例如沒有在出發前規劃投保

「度假打工保險」，所產生的相關醫療

費用只能自行承擔，加上後續身體狀況

不允許滯留當地，只能提前返國回家休

養，對小華或小珊來說因這場突如其來

的意外而被迫中斷度假打工是多麼可惜。

由此可見在準備出國實踐夢想同

時，也務必做好充足的保險規劃，建議

投保前先查詢欲前往的國家，平均的醫

療收費及生活水平後再來選購適當保險

額度，市面上各家產壽險保險公司都有

提供「度假打工」的保險專區，投保時

務必要確認是否有涵蓋到意外身故或失

能保險、意外醫療給付保險、海外突發

疾病保險，以及具備提供海外緊急救援

的諮詢服務等，才可無後顧之憂地享受

度假打工喔。
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